


Пояснительная записка 

Дополнительная  общеобразовательная  общеразвивающая   программа
социально-педагогической  направленности  «Досуг  и  творчество  игровой
час»  составлена  на  основе  дополнительных  общеобразовательных
общеразвивающих   программ,  созданных  за  последние  годы  ведущими
российскими  педагогами,  с  учётом  требований  следующих  нормативных
документов: 
 - Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №273 – 
ФЗ «Об образовании в Российской  Федерации»;

 - порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам, утверждённый 
приказом Минобрнауки РФ от 29.08.2013 г. № 1008;

 Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа 
социально-педагогической направленности «Досуг и творчество игровой 
час» разработана в соответствии с требованиями Федерального 
государственного стандарта начального общего образования второго 
поколения на основе комплексной «Примерной общеобразовательной 
программы воспитания, образования и развития детей старшего дошкольного
возраста» (Министерство образования и науки РФ, ФГУ «Федеральный 
институт развития образования», Москва 2008). Дополнительная 
общеразвивающая общеобразовательная  программа «Досуг и творчество» 
была усовершенствована в 2017 году согласно: 

-письму Министерства  образования и науки РФ «о примерных требованиях к
программам  дополнительного образования детей» от 01.09.2013г. № 273.

-национально   образовательная  инициатива   «Наша  новая  школа»    от
21.01.2010 .

-концепции дополнительного образования детей от 04.09.2014 №17263  

Направленность  программы «Досуг  и  творчество  игровой  час»
является социально – педагогической по содержанию, по функциональному
предназначению  досуговой,  общекультурной,  по  времени  реализации  –
годичной.  Программа  разработана  на  основе  государственных  разработок,
дополнена и  модернизирована.  Данная  программа направлена  на  создание
условий  для  развития  ребенка,  обеспечение  его  эмоционального
благополучия,  укрепление  физического  и  психического  здоровья,
взаимодействие педагога с семьей.

 Актуальность  программы: Дети  в  свободное  время,  как  правило,
занимаются  интересной  и  содержательной  деятельностью.  Именно  она
формирует у них чувство радости, уверенности в своих силах, расширяет круг



общения со взрослыми и сверстниками, наполняет его интересным содержанием, а
в итоге способствует формированию творческой личности. Из этого вытекает,
что ребенка надо учить правильно, использовать свое свободное время, так как
интересная,  насыщенная  положительными  эмоциями  деятельность  позволяет
дошкольникам восстановить  свои  физические  и  духовные  силы,  способствует
установлению  атмосферы  эмоционального  благополучия.  Таким  образом,
досуговая  деятельность  ребенка  должна  стать  постоянной  заботой  взрослых,
работников детских учреждений и родителей. 

Отличительные  особенности данной  образовательной  программы
заключаются  в  том,  что образовательный  потенциал  культурно  -  досуговой
деятельности велик; при педагогически правильной организации она обеспечивает
ребенку приобщение к культуре,  прежде всего к  художественно -  творческой
деятельности;  развитие  творческого  мышления;  совершенствование
интеллектуальных,  художественных  и  специальных  способностей;  расширение
общего кругозора; овладение опытом самореализации в совместной творческой
деятельности,  культурой общения  и  поведения.  Культурно  -  досуговая
деятельность рассматривается как самостоятельный и специфический компонент,
или модуль образовательного процесса.

 Поскольку жизненный опыт ребенка еще невелик, то он познает мир, сравнивая
его  с  собой,  как  наиболее  известным  его  объектом.  Поэтому  вся  программа
написана  с  позиций  узнающего  мир  дошкольника.  Она  позволяет  показать
всеобщую взаимосвязь со всей окружающей его действительностью. 

Адресат  программы:  Возраст  детей  участвующих  в  реализации  данной
программы 5-6 лет, то есть старший дошкольный возраст. 

   
Сроки реализации дополнительной образовательной программы - 1 год.
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